EXAMEN DE AUXILIAR DE COCINA PARA EL CENTRO
GERIATRICO DE CISTIERNA 2011

MATERIAS COMUNES

1. Constitucion 1978.- El Titulo | consta de los si  guientes articulos:

a) 45 articulos
b) 46 articulos

c) 46 articulos y 4 Disposiciones Adicionales
2. Constitucion 1978.- La proteccion a la salud es  un derecho regulado:

a) En la seccion 22 del capitulo 2 del Titulo |
b) En el articulo 43

c) Ninguna de las dos respuestas anteriores es correcta

3. Ayuntamientos.- El Pleno tiene las competencias

y atribuciones que
establece la ley. Puede delegar el ejercicio de las mismas en los
siguientes términos:

a) De todas ellas exclusivamente en el Alcalde
b) De todas ellas en la Junta de Gobierno Local

c) De algunas de ellas en la Junta de Gobierno Local y en el Alcalde

4. Ayuntamientos.- El Pleno de la Corporaciéon se co  mpone:

a) Del Alcalde y todos los concejales

b) Del Alcalde y aquellos concejales que pertenecen a la Junta de
Gobierno Local

c) Del Alcalde, todos los concejales y el Secretario del Ayuntamiento



EXAMEN DE AUXILIAR DE COCINA PARA EL CENTRO
GERIATRICO DE CISTIERNA 2011

MATERIAS ESPECIFICAS

Tema 1.-

Describa las medidas higiénicas —sanitarias, para la realizacion de las
siguientes actuaciones, y posteriormente a estas medidas, describa los
siguientes conceptos:

A.-LIMPIEZA DE PESCADOS.
B.-DESESPINADO DE UNA TRUCHA
C.-CORTE DEL PESCADO EN GENERAL.

Tema 2.-

Elaboracion de una sopa JULIANA: Eleccion de cuchillo adecuado, que
ingredientes de entre los que a continuacion se relacionan, no son necesarios
para la elaboracion de la sopa juliana e indique si existen otros ingredientes a
mayores de los descritos y, en su caso definalos.

Zanahoria, patata, apio, repollo, acelga calabacin y tomate natural.

Proceso para su elaboracion.

Tema 3.-
Precauciones higiénico-sanitario para la conservaci 6n de los alimentos .
Conceptos, normas bésicas.

Tema4.-
Elaboracion de salsa Bechamel



